Jidelni listek aneb co bude dnes dobreho...

Jidelni listek

23.10.2023 — 27.10.2023

Piesnidavka | Jatrova péna, chleboveka, bila kava 1,7
Pondeéli | Polévka Frankfurtska 1
23.10. | Obéd Krupicka s grankem, ¢aj, ovoce 1,7
Svacina Sojova veka s maslem a vajickem, ¢aj malinovy 1,7
Piesnidavka | Syrova pomazanka s pazitkou, chléb slunicko, kakao 1,7
Uter)? Polévka Dymnova s krutony 1,7
24.10. 0Obéd Peceny karbendtek, bramborova kase, zelny salat 1,3,7
Svacina Houska Omega s maslem a salatovym okurkem, ¢aj ovocny 1,7
Piesnidavka | Jogurt, rohlik, ¢aj 1,7
Stireda | Polévka Bramborova 1,9
25 10. Obéd ];%ulgurové rizoto, kysely okurek, dzus, ovoce 7
Svacina Sunkova péna, chléb chia, pomerancovy ¢aj 1,7
Presnidavka | Ovocné maslo, veka, boruvkové mléko 1,7
Ctvrtek | Polévka Vlockova 7
26.10. | Obéd Spagety po bolofisku Sypané syrem, mineralni voda 1,7
Svacina Spaldiv chléb, bylinkové maslo, ¢aj ostruZinovy 1,7
Piesniddavka | Tunakova pomazanka, chleboveka, malcao 1,4,7
Pdtek | Polévka Kminova s vejci 1,3,9
27.10. Obéd Veptové v kapusté, brambor, mineralni voda 1
Svacina Croissant, ¢aj malinovy 1,7

Zmeéna jidelniho listku vyhrazena. Pitny rezim v prib&hu dne zajistén (Caje, voda Se sirupem,
S citronem, fedéné dZzusy, ovocné mosty, vitaminové napoje, mineralky).
Pokrmy jsou urceny k okamzité spotiebé v matetské skole.

Kucharky: Pavlina NikSicova, Pavlina Tuhov¢akova

tel.: 596349225, e-mail: ms.alej20@volny.cz
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