Jidelni listek aneb co bude dnes dobreho...

Jidelni listek
25.9.2023 — 29.9.2023

Piesniddavka | Veka s pomaz.Sunkovym maslem, raj¢atko, kakao 1,7

Pondeéli | Polévka Kufeci s nudlemi 1,3,7,9

25.9. | Obéd Koprova omacka, vejce, brambor, dzus, ovoce 1,3,7
Svacina Chléb s fazolovou pomazankou, ¢aj malinovy 1,7
Presnidavka | Tvarohova pomazanka s koprem, chleboveka, colacao 1,7
Uter)? Polévka Rajska s oves.vlockami 1
26.9. 0Obéd Pecené kute a 1a bazant, bramborova kase, ¢ervena fepa 1,3,7

Svadcina Makovy kolacek, ¢aj 1,7
Piesnidavka | Mrkvova pomazanka, Spaldiiv chléb, granko 1,7

Stireda | Polévka Cesnekova s vejci a opecenym chlebem 1,3

279 Obéd Hovézi gulds, celozrnny knedlik, multivitamin 1,3,7

Svacina Chléb s maslem a salatovym okurkem, ¢aj jahodovy 1,7
Piesnidavka

Ctvrtek | Polévka

08.9. | Obéd STATNI SVATEK — DEN CESKE STATNOSTI

Svacina
Piesniddavka | Cornflakes v mléce, Caj 7

Pdtek |Polévka Slepi¢i vyvar s téstovinou 9

299 Obéd Veptové na Zampionech, ryZe, okurkovy salat 1

Svacina Chléb chia s ramou a paprikou, ¢aj 1,7

Zmeéna jidelniho listku vyhrazena. Pitny rezim v priabéhu dne zajistén (Caje, voda se sirupem,
S citronem, fedéné dzusy, ovocné mosty, vitaminové napoje, mineralky).
Pokrmy jsou ur¢eny k okamZité spotiebé v matetské Skole.

Kucharky: Pavlina NikSi¢ova, Pavlina Tuhovcakova

tel.: 596349225, e-mail: ms.alej20@volny.cz
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