VO 6.A  ( 1.3.-5.3.)
Nadpis do sešitu : Umění učit se  (zápis do sešitu , jen podtržené)
„Genialita je procento inspirace a devadesát devět procent potu.“  
Thomas Alva Edison
Učení je pro každého z nás velmi náročná práce. K tomu, abychom ji co nejlépe zvládli, je potřeba umět se učit. Ale i to se dá naučit. Tak s chutí do toho. 
Měli bychom : 
· Zjistit, jaký způsob učení nám nejvíce vyhovuje a používat ho
· Uvědomit si, že pro dlouhodobé uchování učiva v paměti je důležité procvičování
· Naučit se soustředit na konkrétní práci 
· Umět odpočívat
Zapiš si odpovědi na tyto otázky: (tento úkol bude hodnocen známkou) 
1. Jak často se učíš?
2. Jaké používáš postupy?
3. Učíš se vše zpaměti nebo používáš odvozování?
4. Co se učíš rád/a a co nerad/a?
5. Kdy ti jde učení dobře a kdy vůbec ne?

Organizace práce
Při přípravě na písemnou práci či zkoušení je vhodné: 
· Učit se častěji
· Činnosti co nejvíce střídat
· Předem si připravit všechny materiály (knížky, sešity…)
· Neučit se jeden předmět příliš dlouho
· Poslední den před zkoušením se neučit nic nového, jen opakovat a také nezapomínat na odpočinek

