VO 7. roč. (30.11. -4.12.)
Zápis do sešitu: opiš si  jen to podtržené (zbytek si přečti)
Posuzování sebe i jiných lidí
„Přestože si to ani neuvědomujeme, vyplňujeme důležitá místa v životech druhých lidí…
Jsou to fajn lidi, kteří jsou vždycky na svém místě, na které se dá spolehnout v důležitých maličkostech…
Jsou lidé , kteří jsou na nás závislí, sledují nás, učí se a berou si od nás. A my to nevíme. Nešetřete sebou. Třeba se vám nikdy nedostane důkazu vaší důležitosti, ale jste důležitější, než si myslíte.“
Odpověz na tyto otázky a pošli jako úkol na můj email. 
1. Víte, v čem je na vás spolehnutí? 
2. Na koho se můžete nejvíc spolehnout vy?
3. Mohou lidé, se kterými se náhodně potkáme, ovlivnit náš život?
4. Koho potřebuji a pro koho jsem důležitý já?
5. Kdo vás ve vašem dosavadním životě nejvíc ovlivnil? 
[bookmark: _GoBack]6. Vytvořte schéma, v jehož středu budete vy.  Do různých vzdáleností od své osoby umisťujte lidi, ke kterým máte bližší vztah ( rodiče, sourozence, spolužáky, kamarády atd.) Ti, se kterými máte nejlepší vztahy, budou vaší osobě nejblíž.


