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T: Hlasový výcvik

Úvod, který zapiš do sešitu HV- Správná hlasová technika je jedním z předpokladů zdravého hlasu. Nesprávná hlasová technika vede k rychlé unavitelnosti hlasu a vzniku hlasových poruch.

YouTube odkazy- inspirující a zajímavá videa k výuce tohoto tématu (zhlédni, případně se inspiruj dalšími odkazy, tipy…)
7 věcí co hlasivky milují | jak léčit a vyléčit hlas | prevence ztráty hlasu | Hlasová hygiena #3
Univerzální hlasová rozcvička Dalibora Neuwirta: pro děti, muzikanty, před školením, proti nervozitě
…

