Jidelni listek aneb co bude dnes dobreho...

Jidelni listek
12.2.2024 — 16.2.2024

Piesnidavka | Tvarohova pomazanka s kapii, sdjové veka, karamelové mléko 1,7
Pondeéli | Polévka Kufeci vyvar s ryzi 9
12.2. | Obed Hrachova kaSe, chléb, kysely okurek, most, ovoce 1,3
Svacina Rohlik chia s méslem a zelenou paprikou, ¢aj bortivkovy 1,7
Piesnidavka | Medové maslo, veka, colacao 1,7
Uter_)? Polévka Cesnekova s vejci a ope¢enym chlebem 1,3
13.2. Obéd I?ratislavské veproveé plecko, celozrnny knedlik, dzus 1,7
Svacina Spaldtv chléb, mandlové péna, ¢aj jahodovy 1,7
Presnidavka | Syrova pomazénka s paZitkou, chleboveka, malinové mléko 1,7
Stireda | Polévka Bramborova 1,9
14.2. Obéd Gratinované rybi filé se syrem, brambor, Cervena fepa 1,4,7
Svacina Grahamova veka s pomaz.mdslem a cherry raj¢atkem, ¢aj ovocny 1,7
Presnidavka | Fazolova pomazénka, Zitny chléb, ¢aj 1,7
Ctvrtek | Polévka Celerova s krutony 1,7
15.2. Obéd Zapecené téstoviny s brokolici a Sunkou, Kysely okurek, mineralka 1,3,7
Svacina Ovocnd piesnidavka s piSkoty,faj pomerancovy,1
Piesniddavka | Pomazéinka z uzené makrely, chia chléb, melta, ovoce 1,4,7
Patek | Polévka Koprova 1,3,7
16.2. Obéd Srbské rizoto sypané syrem, zelny salat, multivitamin 7
Svacina Makovy zavin,¢aj lesni plody, 1,

Zména jidelniho listku vyhrazena. Pitny reZim v pribéhu dne zajistén (Caje, voda se sirupem,
S citronem, fedéné dzusy, ovocné mosty, vitaminové napoje, mineralky).
Pokrmy jsou uréeny k okamzité spotfebé v matetské skole.

Kucharky: Pavlina NikSic¢ova, Pavlina Tuhov¢akova

tel.: 596349225, e-mail: ms.alej20@volny.cz
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