Dobry den déti,

nyni se budeme zaobirat dal$i stavebni slozkou, tou jsou bilkoviny. Opiste do sesitu, prosim @)

Bilkoviny (proteiny)

Funkce bilkovin v hasem organismu:

- slozeni pro viechny typy: CHON

1. stavebni (skleroproteiny) - vidkna (kosti
svaly, vlasy): kolageny

elastiny

keratiny
Bilkoviny (proteiny)

Funkce bilkovin v naSem organismu:

2. katalytickd (enzymy)

3. regulaéni (hormony): inzuliny a glukagon
(slinivka bFigni), somatotropin (rdstovy
hormon)

4_obrannd (imunita)

5. transportni (hemoglobin: O,, CO,,

@ feritin: Fe, myoglobin: svalstvo)

Viestnosti bilkevin

» Jsou ve vadé nerozpustné
+ Vytvdreji nepravé roztoky, kterym
rikdme koloidni

- méni skupenstvi
z kapalného na pevné
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Bilkoviny (proteiny)

Vlastnosti bilkovin:

DENATURACE = nevratnd zména struktury

- ztrdta biologické aktivity

- napr. vareni (lepsi stravitelnost bilkovin -
vejce, maso)

- pfi zachovdni vyZivné (nutri¢ni) hodnoty
a odstranéni choroboplodnych zdrodki
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